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Resumen

En la actualidad los textos escolares de la disciplina Biologia en la escuela media cubana carecen del
adecuado y necesario nivel de actualizacion. En respuesta, se aporta un procedimiento para la
elaboracion de folletos a partir de la recopilacion, clasificacion y seleccion de articulos de la prensa
plana y digital cubana, con informaciones sobre temas de caracter cientifico y tecnoldgico actualizados
que pueden ser utilizados en la ensefianza de la Biologia. Los métodos empleados permitieron llegar a
conclusiones generales acerca de la necesidad de la propuesta para fortalecer la motivacion de los

estudiantes en las clases de Biologia.

Palabras clave: Recurso didactico; Prensa plana; Proceso de ensefianza-aprendizaje; Revolucion

sociocultural

Abstract

At present, the textbooks of the Biology discipline in the Cuban secondary school lack the adequate
and necessary level of updating. In response, a procedure is provided for the preparation of brochures
from the collection, classification and selection of articles from the Cuban digital and flat press, with
information on updated scientific and technological issues that can be used in the teaching of the
Biology. The methods used allowed to reach general conclusions about the need of the proposal to

strengthen the motivation of students in Biology classes.
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Introduccion

El mundo se encuentra sumido en una gran revolucién sociocultural, basada en el vertiginoso
desarrollo de la ciencia y la tecnologia; esto hace que la ensefianza - aprendizaje de las ciencias
escolares sea también una actividad sociocultural de vital importancia y esto implica que el

conocimiento se actualice de forma continua.

En este sentido, el proceso de ensefianza-aprendizaje en la escuela media cubana enfrenta dificultades
con la actualizacién y necesaria contextualizacion de los conocimientos que forman parte del sistema
de conocimientos de las ciencias escolares, dentro de ellas, la Biologia. Al respecto, es conocido que

sus programas Y textos escolares adolecen del adecuado y necesario nivel de actualizacion.

En cambio, existen medios impresos alternativos a los textos escolares, que no los sustituyen, pero los
complementan, y que son por lo general muy poco utilizados, estos medios son utiles desde la necesaria
actualizacion y son la gran variedad de articulos extraidos de la prensa o de revistas especializadas, con
los cuales el profesor elabora materiales didacticos impresos como folletos, monografias, entre otros y

que es algo conocido, pero no suficientemente explotado.

El empleo de la prensa, como recurso didactico, permite desarrollar habilidades de indagacion y
contrastacion de informacion y otras habilidades investigativas fundamentales para el desarrollo del
estudiante, ademas permite elevar la motivacion hacia las actividades docentes, fortalece la orientacion
vocacional, permitiendo que el conocimiento recupere su caracter esencial, recuperable y transferible a

otras situaciones de aprendizaje.

Con el trabajo “La prensa como recurso didactico en la ensefianza de la Biologia”, se propone un
procedimiento para la elaboracion de materiales didacticos, a manera de folletos, a partir de la
recopilacion, clasificacion y seleccién de articulos de la prensa plana y digital y que pueden ser

utilizados en la ensefianza de la Biologia en la escuela media.
Desarrollo

Los medios de ensefianza-aprendizaje han dejado de ser un mero auxiliar del docente, para convertirse

en un componente activo y desarrollador de todo el proceso educativo.
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El docente ha sido y seguird siendo el elemento rector de todo el proceso, pero para poder trasmitir
conocimientos, formar habilidades y desarrollar sentimientos y actitudes, siempre le serdn muy Utiles
los medios de ensefianza-aprendizaje. Los medios de ensefianza sirven no solo para la labor expositiva
directa del docente, es también una poderosa herramienta para el estudio independiente de los

estudiantes en sus diferentes modalidades.

Sin embargo, los conocimientos biolégicos que se imparten en la escuela media cubana se han
mantenido estables y sin cambios significativos en los diferentes perfeccionamientos educativos,
predominando los papeles protagénico del profesor que lo dirige, béasicamente bajo una postura
instructiva de conocimientos supuestamente acabados e imperecederos y donde el estudiante es
simplemente un receptor de informacién. En su imparticion ha predominado el empleo de los medios
tradicionales de ensefianza-aprendizaje lo que evidencia un uso insuficiente de la informacion
actualizada procedente de la prensa plana y digital lo que provoca que para algunos estudiantes posea

poca significatividad.

La prensa por sus caracteristicas se convierte, sin duda, en el medio mas didactico para utilizar en el
aula, su facil acceso y variada informacion permiten utilizarlo en diferentes areas del curriculo. Asi su
empleo en clase permite formar a los estudiantes en la comprension de lo que sucede, en el espacio en
el que vive; toman conciencia de esta realidad como ciudadanos, valoran la libertad como la expresion,

fomentan la autoexpresion y la creatividad, entre otros beneficios.

Se coincide con (Quiroga, 1999) referente a que el uso de la prensa, como recurso didactico propicia la
integracion de la asimilacion del contenido (lo instructivo), la formacion de facultades (lo

desarrollador), y el logro de rasgos de otras formas de la personalidad (lo educativo).

- Lo instructivo es el proceso y resultado de la asimilacién del conocimiento, del dominio de la

habilidad para el desarrollo del trabajo, en aras de su preparacion para la vida.

- Lo desarrollador se refiere a las facultades que tiene el hombre, y que son el soporte psicofisiologico
para la ejecucion de la actividad. La facultad y otras cualidades fisicas y espirituales del hombre
(potencialidades funcionales), son el resultado del dominio de mualtiples habilidades cuyo aprendizaje
no responde a un unico algoritmo, pero que estan incluidas por las peculiaridades psicofisiologicas del
estudiante en el contexto de su ontogénesis, y en el cual sus aptitudes, asi como las caracteristicas

genéticas, desempefian un papel trascendente.
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- Lo educativo esta relacionado con la formacion de valores y convicciones, en el trascurso del
proceso de ensefianza-aprendizaje de la Biologia y en el plano filoséfico, ético, politico, estético y
fisico.

En la ensefianza de la Biologia, el docente debe insistir en que el estudiante adquiera el conocimiento
en tanto le es significativo para su actuacién posterior (la instruccion), de forma que la aspiracion del
estudiante no se reduzca a la satisfaccion inmediata de un examen final, de esta manera los objetivos
generales se transforman, en el estudiante, en motivo esencial del esfuerzo relativo en su actividad

docente.

No obstante, el empleo de la prensa como medio de ensefianza-aprendizaje o recurso didactico debe
realizarse sobre bases cientificas, teniendo en cuenta los factores que influyen en el éxito o fracaso de

la ensefianza.

Al respecto, resulta necesario considerar el nivel de desarrollo de los estudiantes, los objetivos

propuestos y el metodo que se va a utilizar para desarrollar la actividad.

El nivel de los estudiantes es importante porque, de su desarrollo intelectual y su experiencia previa
depende la capacidad para interpretar los articulos de la prensa, de modo que estos ayuden al desarrollo

de capacidades de interpretacion y lectura, a la vez que enriquezcan su intelecto.

Diversos autores han realizado estudios e investigaciones acerca del surgimiento, evolucion,
clasificacion y empleo de los medios de ensefianza, entre los que se citan Golkan (1983) Escudero
(1985) (Cordero y Alvarez, 1985, 1990, 1991, 1997) Gonzalez (1986) Guillermo (1995) Cabero (1998)
Garcia (2000) Alvarez (2004) Fernandez (2003) Matos (2006) y Gomez (2011)

A los efectos de esta investigacion, los autores asumen como referencia la clasificacion de los medios
de ensefianza de Gonzélez, 1986 al referir los medios que no requieren recursos técnicos como soporte

de utilizacién, denominados como medios de utilizacion directa.

Estos medios, segun el mismo autor, no necesitan proyectores, grabadoras, visores u otros equipos

técnicos (electronicos ni eléctricos), sino que se pueden utilizar tal cual son, de forma directa.

Este tipo de medio adquiere una relevancia extraordinaria en la actualidad, porque con ellos se pone de

manifiesto la creatividad del docente en clases.
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Por otra parte su distribucién abarca los centros educacionales y aun donde no los hay, el docente
puede elaborarlo por si mismo. En gran medida, de su uso, depende la calidad y el nivel cientifico de la

ensefanza.

La prensa es uno de los medios de uso directo, su utilizacién en la escuela media permite un nivel de
calidad minimo que, l6gicamente puede ser enriquecido con otros medios 0 con recursos técnicos, Si

existen.

Relacionado con el uso de la prensa como medio de ensefianza-aprendizaje y recurso didactico
sobresalen los trabajos de Bartolomé (1994) Quiroga (1999) River6n (2002) y Sanz (2004). Resulta un
antecedente importante para esta investigacion, en primer lugar, el articulo de los investigadores
Ramirez, y Addine (2005) y( Ramirez, Addine y Ldopez, 2006) sobre la prensa escrita como alternativa
para incentivar la cultura cientifica y donde aportan una alternativa metodoldgica para potenciar la
cultura cientifica desde el uso de la prensa en los estudiantes de preuniversitario y , en segundo lugar, el
trabajo de diploma de Frometa (2018) acerca de la actualizacion sociocultural del conocimiento
biologico y donde aporta un algoritmo para la recopilacion, seleccion y confeccion de los folletos de

articulos de la prensa.
Al respecto, entre las caracteristicas de la prensa, como medio de utilizacion directa estan:

a) Su valor didactico, que depende del uso que de ella haga el docente. No ocurre asi con los medios
técnicos mas complejos como el cine, la TV, entre otros, que llevan en si un mensaje coherente e
integral. En los medios directos, como la prensa, el docente es quien argumenta, integra, aporta y

orienta.

b) Son operables por los docentes y estudiantes. Con la utilizacidn de la prensa el estudiante no adopta
una posicion pasiva y receptiva, sino que puede y debe estar sobre ella, puede participar en su

aprendizaje de una manera activa.

c) Permite un alto grado de objetividad de la ensefianza. Autores como Khorin (1979) plantean que en
la medida en que el desarrollo del pensamiento légico y el nivel cultural del estudiante es menor, su
capacidad para asimilar abstracciones cientificas es también menor, y por eso, estos medios se

recomiendan generalmente para los niveles inferiores e intermedios de ensefianza (escuela media).

d) Posibilitan el trabajo independiente del estudiante. Estos recursos pueden ser empleados

individualmente para resolver ejercicios, tareas, problemas, actualizarse sobre un tema cientifico
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especifico que guarda relacion con algun contenido escolar y la prensa cuya relevancia es decisiva de
manera que el contenido biol6gico que se ensefianza adquiera para el estudiante una significacion

social, un sentido social.
e) Su uso didactico es limitado dentro del curso.

Para seleccionar la prensa como recurso didactico es necesario considerar el nivel de desarrollo de los
estudiantes, esto es muy importante, pues como se menciond anteriormente de su desarrollo intelectual
y su experiencia previa depende la capacidad de interpretar el contenido biolégico que le trasmite la

prensa.

Su utilizacion se debe concebir de manera que ayuden, ademas, al desarrollo de su capacidad de
interpretacion y lectura, a la vez que enriquezcan su intelecto. En este caso la prensa actia como medio
para la integracion de lo concreto y lo abstracto y facilita la continuidad de los procesos del

pensamiento.

Otro aspecto a considerar con el empleo de la prensa es el objetivo metodoldgico de su uso.
Consideramos que constituye la base del estudio independiente y supone su fuente béasica del
conocimiento. Su correcto uso contribuye a desarrollar habitos de trabajo cientifico en el estudiante y

permite vincular la teoria con la practica.

En resumen, podemos precisar que el recurso didactico en la ensefianza de la Biologia, en este caso la
prensa y muy particularmente los folletos elaborados a partir de la recopilacion, clasificacion y
seleccion de articulos de la prensa plana y digital, con informaciones sobre temas de caracter cientifico
y tecnoldgico actualizados y/o novedosos, debe estimular la actividad productiva del estudiante, debe
insertarse en un sistema de medios, es considerado como un medio de utilizacion directa que cumple
las caracteristicas aqui mencionadas y debe considerar el nivel de desarrollo de los estudiantes, el
objetivo metodoldgico de su uso y el momento idoneo de su empleo en dependencia del nivel de

asimilacion y profundidad del contenido.

Procedimiento para la utilizacion de los folletos elaborados con articulos de la prensa

El trabajo se agrupo en 2 direcciones fundamentales

1ro. - La recopilacién, clasificacion y seleccidn de articulos de la prensa plana y digital cubana.

2do.- Confeccién de los folletos.
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En este sentido, constituy6 un antecedente importante, la metodologia propuesta por Ramirez, Lépez, y
Addine (2006) empleado en el anélisis y comentario de un documental.

Los autores de este trabajo asumen los pasos sugeridos por Quiroga (1999) aunque adaptado a las
caracteristicas del articulo presente en la prensa plana o digital, asi como al objetivo de la presente

investigacion.

Se coincide con esta autora al asumir que el éxito de la utilizacion de los folletos elaborados a partir de
la recopilacion, clasificacion y seleccion de articulos de la prensa plana y digital, con informaciones
sobre temas de caracter cientifico y tecnoldgico actualizados y/o novedosos, como recurso didactico en
la ensefianza de la Biologia, esta condicionado por factores objetivos y subjetivos en cada uno de sus
diferentes pasos:

Seleccion.

e Documentacion.
e Planteamiento.
e Utilizacion.

e Evaluacion.

Seleccion: La seleccion del aspecto del contenido bioldgico que se va a desarrollar, con la utilizacion
de los folletos elaborados a partir de la recopilacion, clasificacion y seleccion de articulos de la prensa
plana y digital, con informaciones sobre temas de caracter cientifico y tecnolégico actualizados y/o
novedosos, se desarrolla a partir de los objetivos generales del programa, asi como los del nivel y el
grado. También tiene en cuenta los métodos a emplear, ya que un mismo objetivo puede lograrse a

partir de métodos diferentes que el profesor selecciona.

Es necesario precisar si el objetivo a lograr va dirigido a la esfera de conocimiento y aprendizaje de
conceptos, a la comprensién de sucesos, al desarrollo del pensamiento creador, al fomento de

habilidades, a la actualizacion del contenido, a la vinculacion de la teoria con la practica, entre otros.

Documentacion: Luego de seleccionado el aspecto del contenido que se va a utilizar, debemos
proceder a la documentacion, o lo que es lo mismo, a investigar qué es lo que tenemos a nuestro

alcance.
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Resulta insoslayable realizar una busqueda de articulos en la prensa relacionados con el contenido de
estudio. Para ello resulta importante tener en cuenta: 1. Tipo de publicacion en la que aparece el
articulo y seccion, fecha de publicacion y autor del articulo, 2. Identificar el articulo que guarda
relacion con el contenido bioldgico, 3. Interés cientifico y/o actualidad para el aprendizaje significativo
de los conocimientos biolégicos que se imparten en la escuela media y 4. Repercusiones sociales del
contenido del articulo que puede ser utilizado como punto de debate y reflexion en tematicas del
programa de la disciplina Biologia que se imparte en la escuela media.

Desconocer este paso puede conducir a que la calidad de este recurso didactico sea mediocre porque el
desconocimiento hace que dejemos de emplear articulos potencialmente instructivos, cuyos contenidos

pueden ser utilizados para actualizar el contenido biolégico.

Planeamiento: El planeamiento es el paso para determinar, desde el tratamiento metodoldgico de la
asignatura, el orden, lugar y momento en que seran utilizados los folletos elaborados con articulos de la
prensa y que obedece basicamente al orden de los objetivos y los contenidos y demas componentes del

proceso de ensefianza-aprendizaje.

El orden l6gico de presentacion esta dado por los contenidos del programa y se ajustan légicamente a
los principios didacticos. Se respeta el procedimiento de partir de lo general a lo particular, de lo simple

a lo complejo, de lo conocido a lo desconocido.

Utilizacion: EIl éxito de los folletos de articulos elaborados con recortes de la prensa como medio de
ensefianza depende, en Ultima instancia del profesor. Pudiera estar bien seleccionada y planeada y

resultar ineficaz si se emplea mal.

Los conocimientos del profesor determinan el éxito de este paso que el mismo debe saber como ha de
usar los folletos en las clases de Biologia en la escuela media, de forma que los estudiantes no se
distraigan, logrando dirigirles la atencién a lo que se quiere, como preparar a los estudiantes

emocionalmente para su uso, como garantizar su uso.

Evaluacion: Cada vez que se utilicen los folletos u otro recurso didactico debemos determinar en qué
medida permitio el logro de los objetivos planteados y su efectividad. Para ello se puede realizar la
valoracién del aprendizaje: ¢Qué has aprendido?, ;Qué te ha aportado para tu ensefianza? Sobre estas
consideraciones el profesor adecua nuevamente el sistema de medios de ensefianza al finalizar la clase

0 curso escolar y procede a su nueva utilizacién. Asi un curso tras otro, se perfecciona el sistema.
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Conclusiones

La utilizacion racional de los medios de ensefianza los convierte en herramientas imprescindibles para

desarrollar exitosamente el proceso de ensefianza-aprendizaje. En el caso de la disciplina Biologia en
la escuela media, los textos escolares estan desactualizados en algunos de los contenidos que tratan. En
las actuales circunstancias se hace necesario complementar éstos con la elaboracion de folletos de
marcada actualizacion cientifica, a partir de la recopilacién, clasificacion y seleccion de articulos de la
prensa plana y digital. La utilizacion planificada de los folletos elaborados permite elevar la calidad de
las clases y la motivacién de los estudiantes por el estudio de la Biologia en la escuela media.
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