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Resumen

La necesidad de educar desde la instruccién es un problema no resuelto en los actuales sistemas
educativos, los docentes siguen centrado en la instruccion, desaprovechando las potencialidades
educativas del contenido, una de las tareas de mayor trascendencia en la actualidad es preparar a las
nuevas generaciones para una convivencia sostenible y armonica con el medio ambiente. La
investigacion tiene el objetivo de estimular la formacion de una conciencia medioambiental, desde
el contenido de la Filosofia en la carrera de Licenciatura en Preescolar, en el Centro Universitario
Municipal de Caimanera. Aporta acciones que desde la practica pedagogica favorecen la
integracion de contenidos filosoficos y medioambientales, de manera logica, coherente y
equilibrada, lo cual se logra con el auxilio de métodos cientificos apropiados. El proceder cientifico
en la constatacion de la propuesta, corroboro su pertinencia, factibilidad y potencial educativo del
contenido filosofico para el fin propuesto.

Palabras claves: Conciencia medioambiental local; Convivencia sostenible y arménica; Medio
ambiente; Filosofia.

Summary

The need to educate through instruction is an unsolved problem in current educational systems,

teachers continue to focus on instruction, wasting the educational potential of the content, one of the
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most important tasks today is to prepare new generations for a sustainable and harmonious
coexistence with the environment. The research aims to stimulate the formation of an environmental
awareness, from the content of philosophy in the Bachelor's Degree in Preschool, at the Municipal
University Center of Caimanera. It provides actions that, from the pedagogical practice, favor the
integration of philosophical and environmental content, in a logical, coherent and balanced way,
which is achieved with the aid of appropriate scientific methods. The scientific procedure in
verifying the proposal corroborated its relevance, feasibility and educational potential of the
philosophical content for the proposed purpose.

Key words: Local environmental awareness; Sustainable and harmonious coexistence;

Environment; Philosophy.
Introduccion

Entre finales del siglo XXy los inicios del XXI, el mundo ha presenciado intensas transformaciones
en sus dimensiones economico-social, cientifico-tecnologica, ecoldgica, politica, ideoldgico y
cultural, con su singular impacto al interior de la sociedad cubana, inmersa en las transformaciones
que tienen lugar en la economia y en la sociedad, resultantes de la implementacion de los
Lineamientos de la Politica econdmica y Social del Partido y la Revolucion, para actualizar el
modelo econdémico y social, lo que plantea nuevas exigencias y grandes retos.

Uno de los graves problemas que hoy afecta a la humanidad es la crisis medio ambiental generadora
entre otros efectos del cambio climatico y la aparicion de fendmenos hidrometeoro l6gicos cada vez
mas intensos y destructivos, al respecto las universidades tienen que asumir un rol protagénico para
dar respuestas a los desafios que implica un desarrollo sostenible y arménico del hombre con su
entorno, en cuyo centro se ubica la necesidad de formar una conciencia medioambientalista sélida
que autorregule la accion humana en la naturaleza. Se impone la necesidad de formar docentes
sensibles y comprometidos con la proteccién del medio ambiente, resulta esencial para impulsar un
cambio cultural y social hacia practicas mas sostenibles y respetuosas con la naturaleza.

La percepcion que por lo general tienen de la Filosofia los estudiantes es de algo incomprensible y
de poco valor practico, en realidad en esta vision mucho ha tenido que ver el modo en que los
profesores explican los contenidos filosoficos, donde el caracter abstracto de sus conceptos,
categorias, principios y leyes no se objetiva, quedando oculto o no comprendido el vinculo con la
realidad. La Filosofia forma parte de la produccidn espiritual de la sociedad, reproduce un contexto
social, en integracion con otras esferas de la vida espiritual y es una importante contribucion a la

cultura como creacion humana que engloba tanto la produccion material y espiritual en su totalidad,
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elementos necesarios para entender y explicar el comportamiento humano.

La Filosofia aporta conocimientos generales que actian como principios basicos en la interpretar de
la naturaleza y la relacion del hombre con ella y entre ellos, en el contexto de esta Ultima, se ubica
la concepcion cientifica de medio ambiente, que exige tomar en consideracion la actividad humana
en su entorno, como elemento de subsistencia vital, pero no siempre la sociedad tiene conciencia, ni
logra modelar su actividad e interaccion con la naturaleza, existiendo la falsa ilusion del dominio y
superioridad del hombre sobre ella, sin reconocer que la naturaleza es autébnoma por si misma, poro
no lo es el hombre respecto a esta, por ser solo una parte dependiente de ella.

Fomentar una conciencia medioambientalista desde la educacion temprana, se ha convertido en un
pilar fundamental en la lucha por la conservacion del medio ambiente. En este sentido, los
estudiantes de la carrera de preescolar adquieren un rol crucial, ya que en su desempefio profesional
inciden en la etapa inicial de formacion de los nifios donde se sientan las bases para el desarrollo de
actitudes y comportamientos responsables con el entorno natural.

La presente investigacion se centra en explorar y analizar estrategias y metodologias efectivas para
contribuir a la formacion de una conciencia medioambientalista en estudiantes de la carrera de
preescolar desde la asignatura de Filosofia, a través de la implementacion de acciones préacticas
dentro del ambito escolar, se busca impulsar el compromiso de los futuros docentes en la
construccion de un mundo mas sostenible y consciente de su impacto en el entorno natural,
comprometidos con la preservacién del medio ambiente.

Las instituciones educativas son el escenario propicio para promover nuevos modos de visualizar,
pensar, sentir y actuar desde lo social en relacién con el medio ambiente, bajo una conducta
regulada conscientemente. La investigacion realizada asume como objetivo proponer acciones de
fortalecimiento de la conciencia medioambientalista para el desarrollo sostenible desde el contenido
de la asignatura Filosofia en la carrera de Preescolar en el Centro Universitario Municipal de

Caimanera.
Desarrollo

Materiales y Métodos

A traveés de la revision de literatura especializada, se busca aportar nuevas perspectivas y enfoques
innovadores para enriquecer la formacion de una conciencia medioambiental en el ambito de la
educacion preescolar, destacando el rol fundamental que desempefia la Filosofia como herramienta
transformadora y generadora de cambio en la construccion de una sociedad mas comprometida con

la sostenibilidad ambiental.
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La situacion medioambiental de la localidad de Caimanera requiere modificar la conciencia
ambientalista de sus pobladores, para reducir las implicaciones negativas sobre la salud, la
economia y otras aéreas de interés. La investigacion se enmarca en el escenario pedagogico de la
Carrera de Licenciatura en Educacion Preescolar sustentada en la ensefianza de la Filosofia con una
concepcién formativa praxioldgica y axioldgica desde el contenido. La poblacién la conformo 13
estudiantes de la carrera de Preescolar, primer afo, del Centro Universitario Municipal de
Caimanera que constituyen la totalidad de la muestra estudiada.

En la valoracion cualitativa se asume la dialéctica materialista como enfoque filoséfico general de
la investigacion cientifica, expresado en el estudio historico-l6gico, analitico-sintético e inductivo-
deductivo; los cuales permitieron evaluar aspectos referidos a la temaética tratada y la valoracion
critica de la situacion medioambiental de la localidad de Caimanera y el nivel de conciencia al
respecto desde el proceso de diagndéstico de la problematica hasta la formulacién de conclusiones y
propuesta de contribucion a la solucién del problema.

El empleo métodos y técnicas de investigacion permitieron constatarla existencia de insuficiencias
relacionadas con la Educacion Ambiental en la formacion de los referidos profesionales
especificamente la dimension referida a la formacion de un a conciencia al respecto.

Analisis y discusion de los resultados

Ya desde siglo XIX, Federico Engels ofrece un andlisis cientifico, sustentado en una concepcion
filosofica dialectico-materialista sobre la relacion del hombre con la naturaleza, advirtiendo las
posibles consecuencias de la accion humana, en su intento de dominarla y ponerla a su servicio,
dejando claro que el resto de los animales con su accion hacen cambiar el medio exterior, pero
establece la diferencia de la accién humana sobre el medio y precisa que los cambios provocados
sobre ella repercuten sobre sus autores, asumiendo un enfoque sistémico y el principio de la
concatenacion universal plantea la idea de que en la naturaleza nada ocurre de modo aislado, en el
propio analisis confirma la idea de que cada cosa repercute en la otra como una cadena de relacion
causa-efecto (Engels, 1979)

En un plano de reflexion tedrico mas elevado, el propio Engels (1979), plantea la subordinacion del
hombre a la naturaleza en su determinacién causal, segin su criterio “no debiamos lisonjearnos
demasiado por las supuestas victorias humanas sobre la naturaleza, en su consideracién esta se
venga de cada una de las derrotas infringida por la accion humana” (p.149). Sostiene ademas que no
nos dejemos llevar del entusiasmo ante nuestras victorias sobre la naturaleza, después de cada una
de estas victorias, la naturaleza toma su venganza. Es verdad que las primeras consecuencias de

estas victorias son las previstas, pero en segundo y en tercer lugar aparecen unas consecuencias muy
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distintas, totalmente imprevistas y que, a menudo, anulan las primeras.

En la medida en que la influencia del hombre sobre la naturaleza se aleja de lo animal, adquiere
caracter mas consciente y planificado, el intento por satisfacer las necesidades cada vez maés
creciente de la humanidad, promueve actitudes irracionales hacia su entorno vital, la necesidad de
producir mayor cantidad de alimentos ante el aumento de la poblacion mundial, el uso de
fertilizantes quimicos con este proposito, el manejo inadecuado de los bosques, la sistemética
contaminacion de las aguas y el aire, el uso desmedido de combustibles fésiles y fuentes de energias
agotables obligan a las comunidades a promover acciones de concientizacion para regular el
manejo de los recursos naturales.

Engels (1979), alerta ademas, sobre el fin inmediato y la espera de resultados tangibles que
condicionan los primeros impulsos de la accién del hombre sobre la naturaleza, portador de una
incalculable cultura general y en especial medioambiental, no solo percibié el caracter global de los
fendmenos ambientales, en sus analisis considerd casos particulares y lo utiliza como argumento de
sus reflexiones tedricas, como es el caso de su acertada valoracion de lo que desde entonces ocurria
en Cuba, cuando los plantadores espafioles quemaban los bosques en las laderas de las montafias
para obtener con la ceniza un abono que sélo les alcanzaba para fertilizar una generacion de cafetos
de alto rendimiento, y poco les importaba que las lluvias torrenciales luego barriesen la capa vegetal
del suelo, privada de la proteccion de los arboles, y no dejasen tras si mas que rocas desnudas.

La urgencia e inmediatez por visualizar resultados tangibles en la accién del hombre sobre la
naturaleza, invisibiliza los efectos mediatos, més lejanos e intangibles hasta ese momento,
olvidando que a la naturaleza le son inherentes leyes que autorregulan su funcionamiento y su
interaccion con todos sus componentes, la actividad del hombre sobre la naturaleza debe ser
acomodada a las leyes que actuan en la misma, no puede ser absolutamente libre.

Para (Castro, 1964) el hombre transforma la naturaleza a medida que se desarrolla, a medida que
crece su técnica; el hombre revoluciona la naturaleza, mas la naturaleza tiene sus leyes, y la
naturaleza no se puede revolucionar impunemente, para €l es necesario considerar esas leyes.

Al parecer el hombre ha hecho caso omiso a esa importante realidad en el transcurso de la historia,
y hoy esta al limite de su existencia como especie, sus condiciones vitales de coexistencia armdnica
con la naturaleza son cada vez mas incomodas, inseguras y adversas, provocada por la
contaminacion atmosférica, calentamiento global, derretimiento de los glaciares, adelgazamiento de
la capa de ozono, fendbmenos climatoldgicos extremos, deforestacion- desertizacion, contaminacion

del suelo, las aguas, carencia de alimentos, agua potable, perdida de la biodiversidad.
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La anterior situacion es interpretada por Castro (1992), y expresada en la idea de que “Una
importante especie bioldgica esta en riesgo de desaparecer por la rapida y progresiva liquidacion de
sus condiciones naturales de vida: el hombre” (p.1). Pero la humanidad no ha logrado la conciencia
necearia y suficiente para enfrentar esa realidad de manera sostenible y segura, y hoy sigue camino
hacia su autodestruccion, planteandose como demanda urgente a los sistemas educativos la
necesidad elevar la conciencia medioambiental en las actuales y futuras generaciones humanas para
el desarrollo sostenible.

Alcanzar un desarrollo sostenible y sustentable resulta imposible sin una adecuada Educacién
Ambiental, orientada a reducir el desequilibrio en la relaciobn hombre-naturaleza, aspecto este que
pretende explicar la Filosofia y que ofrece la posibilidad de incidir en la educacion en general, y la
educacion ambiental como herramienta de concientizacion cosmovisivo de la realidad exterior.

En Cuba, la Constitucion de la Republica aprobada en 2019, refiere entre los fines del Estado la
proteccion del medio natural, expresa la voluntad y compromiso del pais con la proteccion y
conservacion del medio ambiente y el enfrentamiento al cambio climatico y patentiza el derecho de
las personas a disfrutar de un medio ambiente sano y equilibrado.

La declarada autonomia del municipio con respaldo constitucional Constitucion Republica de Cuba,
facultad para decidir sobre la utilizacidn de sus recursos, pretende lograr el desarrollo econémico y
social desde las comunidades, y con recursos enddgenos, de manera que aumenta la necesidad del
cuidado y la proteccién del medio ambiente local lo que demanda la formacién de una conciencia
en este sentido, que permita pesar en lo global para actuar en lo local, de manera que sea posible
mitigar los efectos de fendmenos globales y extender la presencia humana en el planeta.

La autonomia municipal constituye cauce apropiado para que el territorio, de forma estratégica,
pueda ejecutar las politicas nacionales que le corresponden, asi como disefiar y evaluar las politicas
publicas locales, que entre otros aspectos también relevantes, les permitan a los ciudadanos
revalorar de forma positiva la funcionalidad municipal y la institucionalidad estatal.

La mirada a la problematica investigada desde un enfoque endogeno, requiere nuevas formas de dar
respuesta a las necesidades territoriales, integrando la cuestion social, cultural y medioambiental
con los temas econdmicos, para lo cual la formacion de la conciencia medioambiental referida en el
contexto investigativo es imprescindible.

El desarrollo es un proceso global que solo tiene sentido cuando se encuadra desde lo local, el
cuidado del medio ambiente local es el camino més cercano para contribuir al cuidado del medio
ambiente global, se ha demostrado que las declaraciones y acuerdos generales muestran pocos

avances, por lo que tiene la educacién con otros actores comunitarios la responsabilidad de formar
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un conciencia medioambiental comunitaria que acerque las acciones de proteccion al medio
ambiente al entorno comunitario, con micro iniciativas. Todo lo anterior transita por un sustento
filosofico revelado en la interrelacion de las categorias lo general, lo particular y lo singular,
presupuesto metodologico para comprender la necesidad de formar una conciencia medio ambiental
que integre estas tres dimensiones parala praxis inmediata en el entorno mas cercano.

Lo local es esencial en la formacion de la conciencia social de cada sujeto, la realidad inmediata
condiciona un reflejo directo de la misma, sin mediacion, donde las mejores explicaciones e
interpretaciones son sus propias vivencias. Para Lenin (1975), ese es punto de partida del camino
dialectico del conocimiento y por tanto de la toma de conciencia ante u problema, es decir de la
percepcion viva, al pensamiento abstracto y de este a la practica, la cual supone una accion
trasformadora superior de caracter consciente.

La convergencia en la comunidad de mdltiples actores y su integracién con fines educativo
contribuyen a la conformacidn de una conciencia comunitaria local para proteger el medio ambiente
local, por ser lo méas cercano a cada sujeto. Segun Guzén (1993), cada municipio es heterogéneo,
cada asentamiento es diverso, cada barrio es distinto, cada persona es diferente, por ello esa
conciencia debe asumir esa diversidad para que desde lo local se favorezca lo global.

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible aprobada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas (ONU, 2015), define objetivos para el desarrollo sostenible, en el No. 13: “Accion por el
clima. Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos”. La meta No. 3
especifica: “Mejorar la educacion, la sensibilizacion y la capacidad humana e institucional respecto
a la mitigacion del cambio climatico, la adaptacion a él, la reduccion de sus efectos y la alerta
temprana”.

Elevar la percepcién de la sociedad cubana y su participacién en a las acciones para el
enfrentamiento a los impactos del cambio climatico requiere el perfeccionamiento de la Educacion
Ambiental para el Desarrollo Sostenible en el Sistema Nacional de Educacién y el fortalecimiento
de una conciencia medio ambiental centrada en una mejor comprension de los problemas de
Peligro, Vulnerabilidad y Riesgo derivados de fenomenos naturales.

La conciencia medioambiental tiene como contenido esencial el conocimiento de las causas,
naturales y antropicas, que inciden en el deterioro del medio ambiente y provocan el cambio
climatico, para poder incidir de modo consciente en las acciones de adaptacion y mitigacion,
sabiendo que las causas de origen antropico son las de mayor impactos negativos en el medio
ambiente y que sus efectos pueden ser regulados con la accidn consciente de los seres humanos.

En Cuba, la “Tarea Vida” expresa la concrecion de una politica medioambiental de Estado
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refrendada por el Articulo 16-f de la Constitucion Republica de Cuba y argumentada por leyes y
decretos leyes que la concretan.

La Educacion Superior cubana tiene disefiada su estrategia para potenciar la educacion
medioambiental en sus instituciones en correspondencia con dicha politica de Estado, cuyo proposito
es gestionar el conocimiento y la innovacion que favorezca el ambiente, la prevencion de riesgos y
peligros, y la adaptacion al cambio climéatico; desde los procesos universitarios sustantivos,
contribuyendo al desarrollo econémico y social sostenible.

Una de las principales misiones de las universidades, como agente de cambio social, es preservar,
desarrollar y promover la cultura de la humanidad, para dar respuestas a los problemas y retos del
desarrollo sostenible en la sociedad actual, desde los procesos de educacién y formacion que
suceden en este &mbito. La universidad tiene la responsabilidad de contribuir a que el planeta sea
preservado y disminuir las acciones destructivas e irresponsables, por ello la Educacién Ambiental
para el Desarrollo Sostenible constituye una prioridad en la formacion inicial o de pregrado.
Asumiendo las universidades cubanas el compromiso del cumplimiento del Plan de Estado para el
Enfrentamiento al Cambio Climatico “Tarea Vida”

El Centro Universitario Municipal de Caimanera cuenta con condiciones reales para contribuir a la
formacion de una conciencia medioambiental en sus estudiantes que impacte en la elevacion del papel
de los individuos y la sociedad en general en la solucion de los problemas locales medio
ambientales desde de los procesos sustantivos de la Educacién Superior en particular la docencia La
Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible es una dimension de la educacion cubana para
todos los tipos y niveles de ensefianza, indicada en los Planes E de las carreas universitarias en
Cuba como uno de sus requisitos.

La Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible como proceso educativo, integrador de las
dimensiones socioecondémica, sociopolitica y medioambiental, después de asumirse desde lo
cognitivo y lo afectivo debe transitar hacia lo conductual y comportamental, expresado en modos
conscientes de actuar responsablemente desde un pensamiento critico, reflexivo y de respeto hacia
el medio ambiente.

La formacion de una conciencia medioambiental requiere de creatividad, flexibilidad y reflexion
critica, lo cual puede ser favorecido desde el analisis interpretativo de los contenidos filoséficos,
por su contribucién a los aspectos ético-axioldgicos y culturales de la educacion y su implicacion
en el cambio de paradigma critico-interpretativo y cosmovisivo de la relacion sociedad-naturaleza,
con su consiguiente implicacién en la meditacion autocritica cotidiana del quehacer humano

respecto al medio ambiente.
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La complejidad de los problemas medioambientales esta asociada a causas antropicas, vinculadas a
formas y estilos de vida irreconciliables con la naturaleza, y el uso de sus recursos no regulado, que
convierten a los seres humanos en victimas de sus propios actos sobre el ambiente.

La educacion ambiental desde la institucionalidad educativa implica un proceso de reconstruccion
de saberes, que exige pensar y planificar la labor docente-educativa para las diferentes carreras,
disciplinas, asignaturas y actividades con un enfoque contextualizado de todos los componentes del
proceso con énfasis en el proceder didactico.

En este contexto, la ensefianza - aprendizaje de la Filosofia debe aprovechar su potencial
axioldgico-formativo, en la preparacion integral de los estudiantes universitarios, contribuyendo a
dotarlo de una amplia cultura cientifica, ética, juridica, humanista, econdmica y medio ambiental;
cuyo resultado fundamental se concrete en su capacidad de contribuir de forma creadora a encontrar
soluciones a los problemas de la practica.

La experiencia en la docencia de la asignatura Filosofia, permite a los autores del trabajo consideran
que muchos estudiantes no visualizan su importancia, y hasta menosprecian su contenido, al
considerarlo intrascendente para el ejercicio de su profesion, por lo que es un requerimiento actual
para el docente dedicado a la ensefianza de la Filosofia, el desarrollo de didacticas innovadoras, con
el propdsito de problematizar e interpretar la realidad contextual y ayudar a comprender los
conceptos filoséficos en la apropiacion tedrico-practico de la realidad, y su conocimiento resulte
significativo, superando la simple memorizacion de conceptos, sin implicaciones précticas.

En la revision documental se contacté que los programas de estudio apuntan en sus objetivos a la
apropiacion de un estilo de pensamiento y accion dialéctico materialista, que contribuya a la
solucién de los problemas profesionales, sociales y de la vida cotidiana de manera creadora y
transformadora a partir de un espiritu critico -analistico- reflexivo.

La Filosofia contribuye al desarrollo de un pensamiento flexible de autocorreccién y crecimiento
personal y profesional, que permita acercar los referentes tedricos — metodoldgicos y a los modos de
actuacion socialmente mas aceptados y deseables, respetando la individualidad de cada sujeto social
individual o colectivo.

La asignatura desde sus presupuestos filoséficos, tedricos y metodologicos fundamenta la
concepcién cientifica del mundo, educa en el estilo de pensamiento dialéctico materialista y su
validez cientifica para la interpretacion y transformacion préactica de los complejos problemas del
mundo contemporaneo, de Cuba y de la practica profesional pedagdgica, que contribuyan al

desarrollo de modos de actuacion en el desempefio profesional y la gestion de la formacion integral
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desde la escuela, desde una perspectiva humanista favorecida por la concepcion del curriculo como
proyecto de caracter flexible y abierto.

La asignatura se fundamenta en la unidad dialéctica de la formacion de pregrado, la preparacion
para el empleo y la continuidad de posgrado lo cual favorece la construccion de proyectos
educativos escolares como la formacidén de una conciencia medioambiental desde enfoque ético-
axiolégico y humanista sustentado en una educacién desarrolladora, interdisciplinaria,
transdisciplinaria y con salida sociocultural.

El programa de la asignatura plantean entre otras exigencias, la implementacion de las estrategias
curriculares, considerando que para su concrecion, es necesario atenerse a la logica de los
contenidos y su articulacion con la educacion ambiental para un desarrollo sostenible, la educacion
para la salud, la sexualidad y el enfoque de género, él uso adecuado de la lengua materna, enfoque
profesional pedagdgico a los sistemas de conocimientos, el trabajo politico ideoldgico y el enfoque
ético-axioldgico y humanista de la profesion, articulando lo instructivo con lo educativo, de forma
natural, intencionada y debidamente planificado por el profesor.

La Filosofia como reflexion de la relacion del hombre con el mundo, al enfocar la interconexion
sujeto-objeto desde una perspectiva dialéctico-materialista permite entender el fundamento de la
actividad humana con su caracter practico, material y transformador en la apropiacion practico-
espiritual de la realidad de modo sintético- valorativo.

Considerando la importancia del qué y el cdbmo en la ensefianza de la Filosofia, en tanto contenido y
metodologia y que los seres humanos modelan el mundo y lo transforman a través de la actividad,
es obligado pensar en la importancia de las representaciones para una significacion mas duradera y
atil. Y, que sin dudas, se evidencie en la produccion de los estudiantes a la hora de llevar al
contexto las conceptualizaciones filoséficas.

El docente no solo es responsable de provocar el entusiasmo por la asignatura, tiene que trasmitir el
conocimiento valorizando la relacion hombre-naturaleza en un proceso de emancipacion reflexiva
del acontecer cotidiano, actuando como mediador critico entre el contenido filosofico y el
estudiante para que este ultimo pueda comprender, interpretar y aplicar los conocimientos.

¢ Cémo contribuir a la formacién de conciencia medioambientalista desde el contenido de la
asignatura Filosofia en la carrera de Preescolar?

La formacion de una conciencia medioambiental en la carrera de Preescolar a través de la
ensefianza de la Filosofia resulta una experiencia muy enriquecedora, al invitar a los estudiantes a
reflexionar sobre su entorno, a cuestionar y a desarrollar un pensamiento critico sustentado en una

ética. Convirtiéndose en una herramienta poderosa para abordar esta problematica.
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Al integrar temas medioambientales en la asignatura, los futuros educadores pueden explorar
conceptos como la interconexion entre los seres humanos y la naturaleza, la importancia de cuidar
el medio ambiente y las implicaciones éticas de nuestras acciones. Esto no solo ayuda a los
estudiantes a entender la relevancia de la sostenibilidad, sino que también les permite transmitir
estos valores a sus futuros alumnos.

Ademas, se pueden utilizar actividades practicas, como proyectos de reciclaje o excursiones a
espacios naturales, para complementar la teoria. De esta manera, los estudiantes no solo aprenden
sobre la Filosofia del medio ambiente, sino que también experimentan de primera mano la belleza y
la fragilidad de su entorno local. Es una forma cultivar una conciencia medioambiental desde una
edad temprana.

La estrategia curricular de medio ambiente no constituye el cuerpo tedrico-conceptual de ninguna
asignatura especifica del curriculo, es una guia de accién cuyo proposito es que los futuros
profesionales alcancen un dominio adecuado de la situacion ambiental presente a nivel global,
regional y territorial; que adquieran los conocimientos y el dominio de los conceptos claves sobre
medio ambiente y desarrollo sostenible, por lo que desde el contenido de las disciplinas y
asignaturas se debe propiciar la formacion de valores y una conciencia medioambiental, sustentada
en arreglos didacticos con enfoques interdisciplinarios.

Los problemas ambientales, sus causas y formas de intervencion o prevencion, se encuentran
articulados con los contenidos y practicas académicas cotidianas. Lo anterior requiere acciones
didacticas concretas, adecuadamente planificadas y articuladoras de contenidos de la asignatura y
los medioambientales.

Acciones para la formacion de conciencia medioambientalista desde el contenido de la
asignatura Filosofia en la carrera de Preescolar

e La determinacién de las potencialidades de los contenidos de la asignatura segln sus objetivos
para incorporar la dimension ambiental en la carrera.

¢ Definicion los conceptos basicos que sustentan la articulacion Filosofia-medioambiente.

e Restructuracion del contenido para su integracion articulada y sintetizadora.

e Relacion los contenidos tedricos articulados con las vivencias practicas locales.

e Determinacion de las formas de docencia apropiada para la articulacién de los contenidos.

e Actualizacion de la ejemplificacion de los conceptos, principios leyes y categorias filosoficas
con hechos, fendbmenos y procesos contemporaneos coexistenciales con las actuales generaciones.

e Disefio actividades curriculares y extracurriculares.
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Articulacion de contenidos de la asignatura Filosofia con contenidos medioambientales

Desde el punto de vista filosofico, existen infinidades de conceptos que propician la articulacion
con contenidos medioambientales sin alterar la secuencia logica la asignatura Filosofia.

El concepto de sistema es ampliamente explicado en diferentes contextos de analisis filosofico, para
llevar la nocidn correcta del medio ambiente es necesario comprender este concepto como sistema y
poder expresar que los seres humanos son parte integral del mismo, por lo que como eslab6n de un
sistema unico funciona la relacion causa-efecto, toda accion de uno de los elementos del sistema
provoca cambio en otros elementos, lo que fundamenta que la accion humana sobre el medio
ambiente controlada o no tendrd sus efectos y consecuencias, en este mismo andlisis se puede
incorporar el principio filosofico de la concatenacion universal que muestra la interconexion o nexo
entre todas las esferas de la realidad, reveladora de la independencia relativa del hombre respecto a
la naturaleza y que cualquier accién desmedida e irracional sobre ella se revertira a corto, mediano
o largo plazo en afectaciones negativas para él.

En consecuencia estas ideas resultan generadoras de conciencia para una reflexiéon critica y
comprensiva de que todas nuestras acciones generan consecuencias en el plano ambiental, validas
para reflexionar la praxis de cada uno en la sociedad.

Otro concepto de interés en este analisis resulta la categoria filosofica de actividad, definida por el
Pupo (1990), como el modo de ser del hombre, si bien es cierta tal afirmacién, la actividad
desmedida y fura de control del hombre puede acabar con su modo de ser, convirtiendo las
condiciones de su entorno en adversas para su propia existencia, como las que ya esta sufriendo la
humanidad a consecuencias del cambio climatico, provocado en gran medida por el propio hombre.

La categoria filosofica de lo general lo particular y lo singular a partir de sus propias definiciones
conceptuales ofrece herramientas metodoldgicas para la adecuada comprension de la relacion entre
lo local, lo regional y global en el analisis de los problemas medioambientales, al sugerir la
valoracion integrado de estos fendmenos en los diferentes niveles y su interdependencia, pues de la
misma manera que se articulan los elementos de la categoria, se articulan los escenarios de
manifestaciones de los problemas medioambientales.

Para Lenin (1975), lo individual existe solo en la conexién que conduce a lo universal y afiade
ademas que lo universal existe solo en lo individual y a través de él y concluye afirmando que lo
individual es de una u otra forma universal..

Otro momento significativo para contribuir a la conformacion de una conciencia
medioambientalista desde el contenido de la asignatura Filosofia, esta en el significado del concepto

de ley, para abordar la unidad del medio ambiente natural y el social se impone reflexionar en torno
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al caracter de las leyes que rigen cada una de estas esferas en el caso de la naturaleza su caracter
objetivo la hacen que funcionen con independencia de la conciencia y la voluntad del hombre por lo
que actlan de manera espontanea y por lo general escapan de su control, en tanto las que acttan en
el entorno social aungue con cierta objetividad acttan a través de la accion del hombre, por lo que si
bien es cierto que la naturaleza no puede regular su accion sobre el hombre, este si puede regular su
accion sobre la naturaleza y sera su responsabilidad no hacerlo.

La ley de unida y lucha de los contrarios es valida para el enfoque cosmovisivo de la relacion
naturaleza sociedad, al revelarse como dos polos de una misma realidad que se excluyen y se
presuponen mutuamente creando una interdependencia que solo se soluciona en el marco de una
unidad contextual contradictoria en la que cada polo trata de imponerse y en la que uno de ellos se
erige como determinante generando una relacién de dependencia para el otro, pues esto confirma la
dependencia de la sociedad respecto a la naturaleza y el conocido pero poco concientizado hecho de
que la naturaleza puede existir sin el hombre pero el hombre no puede existir sin la naturaleza.
Desde la ley de los cambios cuantitativos en cualitativos y viceversa, se hace factible explicar las
manifestaciones de los cabios climaticos actuales especialmente en su determinacion causal, los
cambios acumulativos, lentos, paulatinos e imperceptibles provocados por la accion el hombre en la
naturaleza han sobrepasado los limites de tolerancia que mantiene la medida dentro de la cual se
expresa 0 conserva una calidad, sobreponiéndose un salto cualitativo que provoca una ruptura con
la calidad anterior y la aparicion de una nueva calidad, cambios no solo cuantitativos sino también
cualitativos que afectan al hombre y el desarrollo sostenible al no ser los esperados ni previstos,
reforzandose la idea de la responsabilidad social en estos cambios.

Se muestran como resultados, la sistematizacion de los fundamentos teéricos que sustentan la
educacion ambiental, el andlisis de los contenidos filosoficos que tributan a la misma, la
determinacion de contenidos de la Filosofia que permiten contribuir a potenciar la formacion de una

conciencia (cultura) medioambientalista y su modelacion a través de actividades concretas
Conclusiones

La presente investigacion ha permitido identificar el papel fundamental que desempefia la
asignatura Filosofia en la formacion de una conciencia medioambientalista en estudiantes de la
carrera de preescolar., a través del andlisis de los resultados y la revision de la literatura
especializada, se han evidenciado las multiples maneras en que el contenido filosofico puede
contribuir a sensibilizar, concienciar y motivar a los futuros docentes de preescolar hacia la

proteccion y cuidado del medio ambiente. Se ha demostrado que la ensefianza de la Filosofia en el
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ambito de la carrera Preescolar no solo estimula la reflexion critica y el desarrollo de habilidades
cognitivas, sino que también promueve valores éticos y morales vinculados con la sostenibilidad y
la responsabilidad ambiental. La integracion de contenidos filosoficos relacionados con la
naturaleza, la interdependencia de los seres vivos y la importancia de preservar los ecosistemas ha
demostrado ser efectiva para generar un impacto positivo en la formacion de una conciencia
medioambientalista, asimismo, se ha resaltado la relevancia de abordar la educacion ambiental de
manera transversal en el curriculo de preescolar, integrando la Filosofia como una herramienta
pedagdgica que fomente la reflexion ética y la toma de decisiones informadas respecto al cuidado

del entorno natural.
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